
Tradionella träningsdagen Söndag 23:e april 2025 

Välkomna till den traditionella träningsdagen för Thors medlemmar där alla som 
klarar en gul bana och svårare är välkomna att deltaga. Träningstävlingen är 
fördelat på en Sprint med individuell start på förmiddagen och medeldistans på 
eftermiddagen med jaktstart utifrån resultaten på Förmiddagen. 

Länkar till anmälan (obs! anmäl till båda evenemangen)  

Sprint: https://eventor.orientering.se/Activities/Show/23135 

Medeljakt: https://eventor.orientering.se/Activities/Show/23136 

Förmiddagen Sprint 23:e mars 

Samling Stordammsskolan, Sävja kl 9.45 vid Förskolan (Östra delen av 
stordammsskolan). Parkering vid Sävja IP eller i närområdet. 

 

Klasser: 

Lång Svår ca 3.5 km (passar HD16-HD55)  

Kort Svår ca 2.5 km (Passar HD14 och HD55+)  

Gul ca 2.0 km (passar HD10-HD12)  

Fri starttid mellan 10.00-10.30 Karta: Sprintnorm Skala 1:5000, bitvis reviderad av Ola 
Lind 2024 

Stämplingssystem: Sportident 

Eftermiddagen 23:e mars Medeldistans jaktstart 

Samling 

Plantskolan Västra Lunsen 15.00.  



Avstånd P till TC ca 700 m.  

 

Klasser: 

Svår ca 5.5 km (passar HD16-HD55)  

Kort ca 3.7 km (passar HD14 och HD55+)  

Gul ca 2.5 km (passar HD10 och HD12)  

Start kl15.30 där ledarna från förmiddagens sprint startar först och övriga den tid de låg 
efter ledaren. De som var mer än 10 min efter ledaren och de som ej deltog på 
morgonens sprint startar 10 min efter ledaren.  

Karta: Lunsen skala 1:10 000 för HD16-HD40, skala 1:7500 för HD12, HD14 och >HD45  

Stämplingssystem: Sportident  

Anmälan via Eventor senast 21:e mars 2025!  

Välkomna! / Björn Hannrup (070-518 85 39) & Johan Blomster (070-662 25 45). 


